CURRICULUM VITAE

1. Nume: STAN ELENA AMELIA

2. Data nagsterii: [ INEGTGNGNGNGNEE

3. Cetiitenie: Romanian

4. Contact:

5. Doctor din 2003, Conferentiar Universitar din 2015

6. Studii:
13/09/2000 - 29/11/2002 — Doctor in domeniul Educatie Fizici, specializare Educatie
Fizica si Sport Academia Nationald de Educatie Fizicd si Sport din Bucuresti
1996-1997 — Studii aprofundate, Master Academia Nationald de Educatie Fizica si Sport
Specializare: Antrenament sportiv

1992-1996 — Profesor de educatie fizici si sport la Facultatea de Educatie Fizici si Sport
Academia Nationali de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti

08/05/1997 — Calificarea Antrenor Natatie acordati de Ministerul Tineretului si
Sportului, categoria a ITI a pe baza Ordinului Departamentului Sport din MTS Nr. 276

08/04/1999 — Calificarea Antrenor Gimmastici acordatd de Ministerul Tineretului si
Sportului categoria a IV a, nr 22910 in baza Ordinului Departamentului din M.T.S. nr 123

din 1999
13/04/1991 — Calificarea Instructor in Inot acordats de Ministerul Tineretului si Sportului

ACTIVITATEA PUBLICISTICA

9 carti publicate ca singur autor cu ISBN in edituri recunoscute CNCSIS:

- Note de curs. Baschet, Editura Risoprint, 2018

- Programe de aerobicd acvaticd, Editura Risoprint, 2018

- Performanta sportivd in inotul sincron, Editura Printech, 2014

- Estetica sportului — inotul sincron, Editura Printech, 2014

- Inotul si salvarea de la inec, Editura Printech, 2014

- Refacerea ortopedici prin terapia acvaticd, Editura Didactic si Pedagogicd, 2013
- Inot terapeutic si recreativ, Editura Didactici si Pedagogici, 2013

- Metode manageriale in cadrul organizatiilor sportive, Editura Bren, 2007
- Inot, Editura Bren, 2005

ACTIVITATEA DE CERCETARE

- Membru al Federatiei Internationale de Educatie Fizica (FIEP)

- Membru in Societatea Stiintei, Excelentei Umane si Sportului Universitar

- Membru in Consiliul Stiintei Sportului din Roménia

- Membru in Consiliul de Administrare al Institutului European de Cercetari Multidisciplinare

- Membru al Clubului Sportiv Acvatica Sport

- Membru in cadrul Biroului Federal al Federatiei Roméne Sportul pentru Toti

- Membru n cadrul Comitetului National Paralimpic

- Membru in comitetul stiintific al conferintelor internationale organizate de Facultatea de
Educatie Fizicd si Sport din cadrul Universititii Ecologice din Bucuresti

- Membru in comisiile de licenti si dizertatie ale FEFS, din Universitatea Ecologici din
Bucuresti

- Articole publicate in reviste indexate ISI —2

- Articole publicate in reviste indexate BDI sau in volumele ,,proceedings” ale conferintelor
internationale indexate BDI, minim 3 baze de date internationale — 5

- Articole publicate in reviste indexate BDI sau in volumele ,,proceedings” ale conferintelor
internationale indexate BDI —7

- Lucriri in-extenso publicate in volumele unor conferinte internationale - 59

- Lucriri in-extenso publicate in volumele unor conferinte nafionale - 8 g/




PROIECTE, PREMIIL, PERFORMANTE SI CONTRIBUTII STIINTIFICE

Granturi, Proiecte de cercetare

- 2018 Competitie castigata pentru finantarea Conferintei Nationale ,,Prin sport celebrim
sinitatea si centenarul” din cadrul Universititii Roméno — Americane, organizatd de
Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, 2018
http://www.research.gov.ro/ro/articol/3777/instrumente-suport-manifestari-stiintifice

- Membru in echipa proiectului ,,Cercetéiiri privind imbunititirea performantelor sportivilor
(hochei pe iarbi, fotbal) prin optimizarea parametrilor cardiovasculari si neuromusculari”
Valoare proiect 125.000 lei inregistrat cu nr. 67/15.01.2018.

- http://www.chiajnamedical.ro/proiect-cercetare-2018/

- 2012 runda 30 aprilie - Proiectul ,, From I to we: an expressive laboratory to develop social and
communication skills, from adults to peers”, Grant aprobat de 1800 Euro din Fonduri
Europene gestionate de Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul
Educatiei si Formirii Profesionale, Programul Mobilititi de formare continui Grundtvig

- 2012 — 2014 Director proiecte de cercetare cu finantare nationala:

e Director contract pe proiect de cercetare finantat de institutii de stat si private (Cluburi
sportive de stat si particulare si Gradinite particulare) ,,Includerea In activititile acvatice a
copiilor cu hiperactivitate”, in perioada 2013 — 2014

e Director contract pe proiect de cercetare finantat de institutii de stat si private,,Dezvoltarea
controlului emotional si al abilititilor de interactiune prin intermediul jocurilor in api la
copiii prescolari” (Cluburi sportive de stat si particulare si Gradinite particulare) in perioada
2013 -2014

e Director contract pe proiect de cercetare finantat de institutii de stat si private ,,Elaborarea
unor modele de dezvoltare fizica si cognitivd la prescolari prin participarea In programe de
initiere in tnot” (Cluburi sportive de stat si particulare si Grédinite particulare), in perioada
2012 -2014

- Membru in Proiectul National: ,,Perspective sportive”, initiat de cétre Federatia Romina

Sportul pentru Toti si finantat de citre Ministerul Tineretului si Sportului, prin Programul

,Pierre de Coubertin” in perioada 2012 —2013

Protocol de colaborare initiat de citre Lector univ. dr. Stan Elena Amelia intre Comitetul

National Paralimpic si Facultatea de Educatie Fizici si Sport Universitatea Ecologicad din

Bucuresti, pe perioada 2013 — 2016

- Participant prin Contract pentru Granturi de predare ERASMUS pentru cadre didactice in
cadrul Programului de Invdtare pe tot Parcursul Vietii la Universidad Camilo Jose Cela, Spania

in perioada 26.09 - 30.09.2011
Promotor al domeniului Sportul pentru Tofi, la categoriile de varstd Scolard- universitard in

anul 2013

Coordonator proiect ,,Proiect educativ Micul sportiv” in perioada 2015 — 2016 intre Institufiile
Colegiul National ,,Emil Racovitd” si Universitatea Ecologicd din Bucuresti, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport

Coordonator proiect ,,Proiect educativ Viitorul profesor de educatie fizicé si sport” in perioada
2015 — 2016 intre Institutiile Colegiul National ,,Emil Racovitd” si Universitatea Ecologici din
Bucuresti, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Premii
Diplomi de Merit, acordatid de Universitatea Ecologici din Bucuresti, 2015

., Premiul de Recunoastere Stiinfifici”, acordat de citre Societatea Stiintei Excelentei Umane i
Sportului Universitar, 2012.

Contributii stiintifice

Referent stiintific, evaluarea si selectia lucrdrilor pentru conferinfe internationale si reviste
indexate ISI sau BDI - Editorial Board for: ,,Journal of Biology of Exercise”, International
Perr Reviewed, University of Peloponnese, Sparta, Lakonia, Greece, din 2013

i




- Referent stiintific, evaluarea lucrérilor pentru revista indexatd BDI ,,Journal of Physical
Education and Sport Management” Africa Manuscript Numer JPESM/28.03.14/0189

- Am participat alituri de Conf univ. Dr. Firea Elena la intocmirea programului de studii de
masterat MANAGEMENTUL ACTIVITATILOR DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT din
cadrul Facultitii de Educatie Fizica si Sport

- Intocmirea Raportului de Acreditare a programului de studii de licenti KINETOTERAPIE SI
MOTRICITATE SPECIALA, domeniul fundamental Stiinta Sportului si Educatiei Fizice din
cadrul Facultitii de Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitétii Ecologice din Bucuresti
elaborat in perioada 01.10-14.12.2015 pentru anii universitari 2010 — 2015

- Intocmirea raportului de autoevaluare a programului de studii de masterat

MANAGEMENTUL ACTIVITATILOR DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT din cadrul

Facultéitii de Educatie Fizicd si Sport, elaborat in perioada 01.07 - 10.09.2013 pentru anii

universitari 2008 —2012

Prin lucrarile publicate, prin articolele si referatele sustinute la sesiunile stiintifice internationale

si 1n revistele de specialitate, am contribuit la intensificarea si diversificarea metodelor de

invitare si perfectionare a inotului la nivelul copiilor si la optimizarea activittii managerilor in

cadrul organizatiilor sportive.

Lista lucririlor stiintifice (10 lucriri considerate ca fiind cele mai relevante pentru realizirile
profesionale proprii),

1.  Stan Elena Amelia The importance of hydrotherapeutic programs on psychosocial factors in
obese people, Scientific Bulletin of Naval Academy, Vol. XXI 2018, pg. 265- 270 ISSUE no.2
MBNA Publishing House Constanta 2018, ISSN: 2392-8956; ISSN-L: 1454-864X. doi:
10.21279/1454-864X-18-12-037 Indexare: Scipio, Proquest, CNCSIS, DOAJ, Open Academic

Journal Index, EBSCO
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018 Issue2/04_FAR/46.pdf

2.  Stan Elena Amelia, Swimming Strokes Adaptation to the Capabilities of Children with Vision
Loss Disability, DOI: 10.29081/gsjesh.2019.19.1.03 Issue 1, Vol. XIX, 2018 Gymnasium Scientific
Journal of Education, Sports and Health ,,Vasile Alecsandri” University of Bacau Faculty of
Movement, Sports And Health Sciences Index Copernicus, J-Gate, DOAJ, Ulrich's, EBSCO
SPORTDiscus with Full Text, PROQUEST, Scipio; (online) ISSN 2344 — 5645

3. Stan Elena Amelia. The relevance of obtaining performance at the age of 6-7 years at the
expense fto maximize the potential at junior swimming — 3" Central and Eastern European Lumen
International Scientific Conference, New Approaches in Social' and Humanistic Sciences |
NASHS 2017 | Chisinau, Republic of Moldova | June 8-10, 2017, Indexed by: CEEOL, RePEc,
Econ Papers, submitted for evaluation to Clarivate Analytics — Web of Sciences
http://lumenpublishing.com/proceedings/wp-content/uploads/2018/03/LUMEN-

Proceedings NASHS2017_459-471.pdf

4.  Stan Elena Amelia. Comparative study of articles about adapted swimming to children with
hyperactivity - 3" Central and Eastern European Lumen International Scientific Conference, New
Approaches in Social and Humanistic Sciences | NASHS 2017 | Chisinau, Republic of Moldova
| June 8-10, 2017, Indexed by: CEEOL, RePEc, Econ Papers, submitted for evaluation to Clarivate
Analytics — Web of Sciences

http://lumenpublishing.com/proceedings/wp-content/uploads/2018/03/LUMEN-

Proceedings NASHS2017_472-483.pdf
5.  Stan Elena Amelia Effects of water watsu applications for people with impairment — Sport si

Societate revista de Educatie Fizics, Sport si Stiinte Conexe, Volume 14 Nr. 1 2013, Iasi, revistd

¢




recunoscuti CNCSIS, categoria B+ si inclusi in bazele de date internationale EBSCO
SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus, ISSN 1582-2168, Iasi;

6. Stan Elena Amelia Aquatic intervention plan for people with neuromuscular disorders -
Analele Universititii Ovidius din Constanta Seria educatie fizica si sport/Stiintd, migcare si sanétate,
ISSUE 2 — Volume XIII 2013, revisti recunoscutd CNCSIS, categoria B+ si inclusi in bazele de date
internationale EBSCO, SPORTDiscus, Index Copernicus, DOAJ Directory of open acces journals,
Scipio, Caby, Gale Cengage Learning ISSN 1224-7358, Constanta;_http.//www.analefefs.ro/anale-
fefs/2013/i2/Contents%620ISSUE%202-2013. pdf

7.  Stan Elena Amelia The role of water tai chi on neurological components in aerobic aquatic
practice in the elderly — Analele Universitatii Ovidius din Constanta Seria educatie fizicd §i
sport/Stiints, miscare si sinitate, ISSUE 1 — Volume XIII 2013, revistd recunoscutd CNCSIS,
categoria B+ si inclusi in bazele de date internagionale EBSCO, SPORTDiscus, Index Copernicus,
DOAJ Directory of open acces journals, Scipio, Caby, Gale Cengage Learning ISSN 1224-7358,
Constanta; http.//www.analefefs.ro/anale-fefs/2013/il/content.pdf

8. Stan Elena Amelia Methodology of learning swimming in the first part of life through a
positive approach - Analele Universititii Ovidius din Constanta Seria educatie fizica si sport/Stiinta,
miscare si sinitate, ISSUE 1 — Volume XII 2012, revistd recunoscutd CNCSIS, categoria B+ si
inclusd in bazele de date internationale EBSCO, SPORTDiscus, Index Copernicus, DOAJ Directory
of open acces journals, Scipio, Caby, Gale Cengage Learning ISSN 1224-7358, Constanta;
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-1/content.pdf

9. Stan Elena Amelia Pregnancy and aquatic aerobic activity -Sport si Societate revista de Educatie
Fizic4, Sport si Stiinte Conexe, Volume 14 Nr. 1 2013, revista recunoscutd CNCSIS, categoria B+ si
inclusi in bazele de date internationale EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index
Copernicus, ISSN 1582-2168, Iasi;
http://www.sportsisocietate.ro/articol/graviditatea-i-activitatea-aerobic-acvatic/257

10. Stan Elena Amelia Aquatic fitness and rehabilitation at individuals with disabilities Revista
Societitii Roméane de Medicini Sportiva, Nr 32, 2012, revistd recunoscutid CNCSIS, categoria B+ si
inclusd in bazele de date internationale Index Copernicus International, QT 261 — Sports Medicine
Bookmarks, ProQuest, EBSCO SPORTDiscuss, ISSN 1841 — 0162, Bucuresti

http://www.medicinasportiva.ro/SRoMS/english/Journal/No.32/aquatic_fitness rehabilitati
on_individuals_disabilities.html
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